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Bu arastirma, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gorev yapan dgretmenlerin, zihinsel yetersizligi olan
bireylerle ¢alisirken kullandiklart  6gretim  yontemlerine iliskin  goriislerini  belirlemek  amaciyla
gergeklestirilmistir. Arastirma, nitel aragtirma yaklagimina dayali olarak desenlenmis bir durum ¢alismasidir.
2023-2024 egitim-6gretim yilinda Konya ilinde yer alan gesitli 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gorev
yapan toplam 30 6gretmen arastirmanin ¢aliyma grubunu olusturmustur. Veriler, 6gretmenlerle gerceklestirilen
bireysel goriismeler araciligtyla toplanmus, ayrica 4 6gretmenin dersleri gozlemlenerek veri gesitliligi saglanmugtir.
Goriigme sirasinda elde edilen veriler, betimsel analiz yontemiyle incelenmis ve temalar altinda gruplandirilmgtir.
Arastirma sonuglarna gore, Ogretmenler yontem segimi yaparken Oncelikle 6grencinin yasmna, gelisimsel
diizeyine, sahip oldugu yetersizlik tiiriine ve bireysel performansina dikkat etmektedir. Ogretmenlerin biiyiik bir
kismu tek bir yonteme bagl kalmaktansa, farkli yontemleri bir arada kullanarak 6gretimi zenginlestirmeyi tercih
etmektedir. Bu baglamda en sik kullamilan 6gretim yontemlerinin dogrudan 6gretim, model olma ve zincirleme
6gretim teknikleri oldugu belirlenmistir. Ancak 6gretmenler, yontem uygularken bazi zorluklarla da kars: karstya
kaldiklarin1 belirtmislerdir. Bu zorluklarin baginda 6grencinin bireysel farkliliklari, konu igeriginin dogasi ve
zaman zaman yanlis yontem tercihlerinin yer aldig1 ifade edilmistir. Ogretmenler, 6gretim siirecinde hedeflere
ulagmak amaciyla yontem ve teknik segiminde 6grencinin geligimsel durumu, yagsi ve bireysel gereksinimlerini 6n
planda tuttuklarmi vurgulamuslardir. Icerik olusturma asamasinda ise baslangigta secilen yontemin uygun
olmadigini fark ettiklerinde yontem degisikligine gitme konusunda esnek bir yaklasim sergiledikleri
goriilmektedir. Ogretmenlerin 6nemli bir boliimii, 6gretim siireci ile 6lgme-degerlendirme araglarim birlikte
kullanarak 6grencilerin gelisimini daha etkili bir sekilde izleyebildiklerini ifade etmistir. Sonug olarak bu ¢alisma,
rehabilitasyon merkezlerinde zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan dgretmenlerin, 6grencilerin bireysel
ihtiyaglarini merkeze alarak ¢ok yonlii ve esnek ogretim stratejileri kullandiklarini; ancak uygulamada gesitli
giicliikklerle karsilastiklarimi ortaya koymaktadir. Bu durum, 6gretmenlerin mesleki geligimlerinin siirekli
desteklenmesinin ve Ogretim siirecinde karsilasilan giicliiklerin paylagilabilecegi profesyonel 6grenme
topluluklarinin 6nemini de giindeme getirmektedir.
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The present study aims to examine the perspectives of teachers working in special education and rehabilitation
centers regarding the instructional methods they employ while teaching students with intellectual disabilities.
Adopting a qualitative research approach, the study was designed as a case study and conducted during the 2023—
2024 academic year. The participants consisted of 30 teachers working at private special education and
rehabilitation centers located in Konya, Turkey. Data were collected through semi-structured interviews, and
classroom observations were conducted with four selected participants to enrich the data set. The obtained data
were analyzed using descriptive analysis techniques.The findings indicate that teachers consider several critical
factors when selecting instructional methods, including students’ age, developmental level, type of disability, and
individual performance. Rather than adhering to a single instructional strategy, the majority of teachers prefer to
integrate multiple teaching methods simultaneously to address diverse learning needs. Direct instruction,
modeling, and chaining emerged as the most frequently utilized approaches. Despite this flexibility, participants
reported encountering various challenges related to individual differences among students, the nature of the
content, and, in some cases, the selection of inappropriate methods.Furthermore, teachers emphasized the
importance of aligning instructional methods with the developmental characteristics and individual conditions of
their students. They also reported making adjustments to their instructional strategies when the initially selected
methods were found to be ineffective. A notable portion of the participants demonstrated the ability to integrate
instructional practices with appropriate assessment tools to monitor student progress effectively.In conclusion, the
study underscores the significance of adopting flexible, student-centered, and multi-method teaching practices in
special education settings. However, it also reveals the ongoing need for professional development and
collaborative learning communities to support teachers in overcoming practical challenges and enhancing the
quality of instruction for students with intellectual disabilities.
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GIRIS

Son yillarda, 6zel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitimine yonelik farkindalik ve yatirim giderek
artmaktadir. Ozellikle zihinsel yetersizlige sahip dgrencilere saglanan egitim hizmetlerinin niteligi, bu
bireylerin giinliik yasam becerileri, akademik kazanimlar ve toplumsal uyum siirecleri agisindan kritik
bir 6nem tagimaktadir. Gelisimsel ve bilissel farkliliklara sahip Ogrencilerin egitim ihtiyaglarini
karsilamak i¢in, uygun yontem ve teknikleri belirlemek ve uygulamak temel bir gereklilik haline
gelmistir (MEB, 2018). Bu durum, rehabilitasyon merkezlerinde gorev yapan &gretmenlerin etkili,
Ogrenciye uyarlanmig Ogretim yaklasimlarini benimsemelerini her zamankinden daha Onemli
kilmaktadir.

Bireyin zeka diizeyi, performansi, yetersizlik tiirii ve yas1 gibi faktorler, 6grenme siirecini
dogrudan etkilediginden; yanlis yontem secimi, 6grencinin katilim ve 6grenme motivasyonunu 6nemli
Olgiide diistirebilmektedir. Bu nedenle, rehabilitasyon merkezlerinde goérev yapan Ogretmenlerin,
zihinsel yetersizlige sahip 6grencilerle calisirken hangi yontemleri ve neden tercih ettiklerinin ortaya
konmasi hem 6zel egitim politikalarinin gelistirilmesine hem de sinif i¢i uygulamalara 6nemli katkilar
sunacaktir.

Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin egitiminde etkili 6gretim yontemlerinin belirlenmesi,
Ogrencinin 0grenme basarisini, katilimin1 ve yasam kalitesini dogrudan etkilemektedir (MEB, 2015;
Alnahdi, 2015). Ancak, rehabilitasyon merkezlerinde gérev yapan Ogretmenlerin, ¢ogunlukla 6zel
egitim disindaki farkli alanlardan mezun olmasi ve her 6grencinin farkli diizeyde yetersizlige sahip
olmasi, kullanilan ydontemlerde bir standart veya tutarlilik saglanmasin giiglestirmektedir (Karabulut &
Yikmis, 2010; Bural, 2020).

Ote yandan, alan yazinda 6zel egitim 6gretmenlerinin zihinsel yetersizligi olan bireylere yonelik
hangi yontemleri, hangi gerekgelerle sectigine dair ¢aligmalar mevcut olsa da (Sengiil & Akgin, 2010;
Deniz & Sari, 2017; Terzioglu & Topag, 2023), rehabilitasyon merkezlerinde gorevli ve farkli
disiplinlerden mezun 6gretmenlerin yonteme iligskin segim siiregleri ve bu siireglerde yasanan zorluklar
yeterince ortaya konmamistir. Bu durum, 6grencilerin ihtiyaclarina tam olarak cevap verememe ve
ogretmenlerin yontem uygulamalarinda gii¢liik yasama riskini artirmaktadir.

Dolayisiyla, zihinsel yetersizlige sahip Ogrencilerle calisirken yontem seciminde karsilasilan
giicliiklerin belirlenmesi ve 6gretmenlerin bu konudaki goriislerinin derinlemesine incelenmesi hem
ogretim siirecindeki verimliligi artiracak hem de 6zel egitim politikalar1 ve uygulamalar1 agisindan
onemli bir boslugu dolduracaktir.

Zihinsel yetersizlige sahip 6grencilerin egitimine iliskin konular, 6zel egitim aragtirmacilari,
rehabilitasyon merkezlerinde gorevli 6gretmenler, aileler, program gelistiriciler ve politika yapicilar (or.
Milli Egitim Bakanlig1) basta olmak iizere genis bir kitle tarafindan yakindan takip edilmektedir (MEB,
2018). Ozellikle rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan ve cesitli alanlardan mezun olan 6gretmenler, bu
Ogrencilerin giinlik yasam becerilerini, akademik ilerlemelerini ve toplumsal uyum siireglerini
destekleme noktasinda kritik bir rol oynamaktadir (Camci Erdogan, 2021).

Alanyazinda, 6gretim yoOntemlerinin se¢imi ve uygulanmasi hususunda birgok farkli ¢aligma
bulunmakla birlikte (Deniz & Sari, 2017; Sengill & Akgin, 2010; Terzioglu & Topag, 2023),
rehabilitasyon merkezlerindeki uygulamalarin nasil yiiriitildiigli ve Ogretmenlerin ydntem se¢im
stireclerinde hangi faktorleri gozettigi konusunda daha fazla veriye ihtiyag duyulmaktadir. Bu nedenle,
elde edilecek bulgular; yalnizca 6zel egitim alan uzmanlarina degil, ayn1 zamanda 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezleri yoneticilerine, egitim programi gelistiricilere ve ailelere de yol gosterici
nitelik tasiyabilir. Bu baglamda, rehabilitasyon merkezlerinde gorev yapan 0gretmenlerin yontem ve
teknik tercihlerine odaklanan bir arastirma hem akademik hem uygulamali alanda 6nemli bir agigi
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doldurarak, 6zel egitim politikalarinin gelistirilmesinde de yol gosterici olabilir.

Yontem seciminde yaganan belirsizlik veya yanlis yontem kullanimi, zihinsel yetersizlige sahip
Ogrencilerin 6grenme motivasyonunu diisiirmekte, akademik ve sosyal becerilerin istenilen diizeyde
gelismesini engellemektedir. Bu durum, 6gretmenlerde mesleki doyum ve uygulama verimliligi
sorunlaria yol agabilmekte, 6grencilerin egitim siirecindeki ilerlemelerini sekteye ugratabilmektedir
(Sadioglu, 2022). Dahasi, 6grencinin ihtiyaclarina uygun ydntem belirlenememesi, aile ve 6gretmenler
arasinda ortaya ¢ikan beklenti-uygulama uyusmazligin artirarak, rehabilitasyon hizmetlerinin kalitesini
de olumsuz etkileyebilir (Karabacak, 2023).

Buna karsilik, uygun yontem ve tekniklerin belirlenip dogru sekilde uygulanmasi, zihinsel
yetersizlige sahip 6grencilerin bireysel farkliliklarini destekleyerek onlarin 6zerklik, iletisim ve giinliik
yasam becerilerinde kayda deger iyilesmeler saglamaktadir (Karabulut & Yikmis, 2010). Bu iyilesme,
hem oOgrencilerin toplumsal yasama uyumlarimi kolaylastirmakta hem de Ogretmenlerin Ogretim
siirecinde daha verimli ve motive olmalarina katki sunmaktadir. Dolayisiyla, rehabilitasyon
merkezlerindeki uygulamalarin gelistirilmesi, yalmzca bireysel 6grenme kazanimlarimi degil, aymi
zamanda kurumsal ve toplumsal boyutta da olumlu sonuglar doguracaktir.

Bu arastirma, rehabilitasyon merkezlerinde gérev yapan 6gretmenlerin zihinsel yetersizlige sahip
ogrencilerle kullandiklar1 yontemlere ve bu yontemlerin uygulanma siire¢lerinde karsilasilan giigliiklerle
ilgili derinlemesine bir bakis sunmay1 amaglamaktadir. Onceki ¢aligmalardan farkli olarak, bu arastirma
farkli branglardan mezun 6gretmenlerin yontem segimlerinde etkili olan faktorleri, uygulama sirasinda
yasadiklar zorluklar1 ve bu zorluklara getirdikleri ¢6ziim yollarini biitiinciil bigimde ortaya koyacaktir.
Bdylece, elde edilecek bulgularin 6zel egitim programlari ve rehabilitasyon merkezleri baglaminda daha
verimli ve hedef odakli 6gretim yaklasimlarinin gelistirilmesine katki saglamasi beklenmektedir.

Bu ¢alismanin devaminda, dncelikle Yontem boliimiinde aragtirmanin deseni, katilimeilar, veri
toplama araglar1 ve veri analizi siireci detayli sekilde aciklanacaktir. Ardindan Bulgular bélimiinde,
Ogretmen gorislerinden ve yapilan gozlemlerden elde edilen veriler sunulup yorumlanacaktir. Tartigma,
Sonug ve Oneriler béliimiinde ise bulgular, ilgili alanyazin 1s13inda degerlendirilecek; uygulayicilara ve
aragtirmacilara yonelik oneriler ile ¢aligmanin sinirliliklar tartigilacaktir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gorev yapan dgretmenlerin, zihinsel
yetersizlige sahip Ogrencilerle calisirken tercih ettikleri yontemlere iliskin goriislerini incelemek
amaciyla nitel arastirma yaklagimindan “durum caligmasi1” (case study) desenine gore ytriitiilmiistiir.
Durum ¢aligmasi; bir olgunun, olayin veya siirecin gergek yasam baglami i¢inde derinlemesine
incelenmesine olanak taniyan, kapsamli (Yin, 2009, 2012; akt. Creswell, 2017) ve esnek (Subasi ve
Okumus, 2017) bir aragtirma desenidir. Bu desen, 6gretmenlerin sinif i¢i uygulamalarina ve 6grencilerle
etkilesimlerine dair ayrintili veri toplanmasini ve yorumlanmasini miimkiin kilar.

Katilimcilar

Arastirmanin katilimeilarini, Konya ilinin Selguklu, Karatay ve Meram ilgelerinde bulunan 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gérev yapan 30 6gretmen olusturmustur. Katilimcilara, zihinsel
yetersizlige sahip Ogrencilerle calisma Olgiitiinii saglamalar1 kosuluyla ulasilmistir. Katilimceilarin
demografik 6zellikleri Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1
Katilimcr ogretmenlere iligkin demografik bilgiler (N=30)
f %
Cinsiyet Kadin 27 90
Erkek 3 10
20-24 5 17
25-34 19 63
Yas
35-44 5 17
55+ 1 3
Egitim Durumu Lisans 26 ill
Yiiksek lisans 4 13
' Ozel egitim 2 7
Mezuniyet alani —
Diger 28 93
1-5 yil 19 63
5-10 yil 8 27
10-15 yil 1
Hizmet yili 15-20 y1l 1
25+ yil 1

Veri Toplama Araclari

Bu aragtirmada demografik bilgi ile goériisme sorularinin yer aldigi boliim olmak iizere iki
boliimden olusan yart yapilandirilmig goriigme formu kullanilmistir. Hazirlanan gériisme formunun
gecerliligini saglamak amaciyla Dr. Ogr. Uyesi iki uzmanin goriisii alinmistir. Uzmanlardan alian
goriigler sonucunda goriisme formuna son sekli verilmigtir. Goriisme formunda yer alan demografik
bilgiler boliimiinde cinsiyet, yas, egitim durumu, mezuniyet alan1 ve hizmet yilin1 6grenmeye ait sorular
yer almaktadir. Goriisme sorular1 boliimiinde ise zihinsel yetersizlige sahip 6grencilerle galigirken
kullanmig olduklar1 yontemlere iligkin goriislerini belirlemeye yonelik 6 soru yer almaktadir. Bu
sorulara asagida yer verilmistir.

1. Ogrencilerle galisirken kullanilacak uygun ydntemin belirlenmesinde nelere dikkat
ediyorsunuz?

Ogrencilerle galisirken kullandigimz yontemler nelerdir?
Sectiginiz yontemin kullanimi stirecinde zorluk yasiyor musunuz?
Hedeflere uygun yontem ve teknik seciminde nelere dikkat ediyorsunuz?

Icerik belirlerken kullandigimiz yontem ve tekniklerde degisiklik oluyor mu?

A

Olgme ve degerlendirme araglarimi sectiginiz yontem ve tekniklerle birlikte
kullanabiliyor musunuz?

Pilot Uygulama

Veri toplama araglarinin ve aragtirma prosediiriiniin iglevselligini test etmek iizere, arastirma
baglamadan 6nce 5 goniillii 6gretmen ile bir pilot uygulama gerceklestirilmistir. Pilot asamada, yar1
yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak uygulanan sorularin anlasilabilirligi, siire ve derinlik
acisindan uygunlugu degerlendirilmistir. Ayrica, gozlem formu taslagi pilot derslere katilarak denenmis;
gbzlem siiresince tutulan notlarin yeterli kapsayicilik ve kullanighilik diizeyi 6l¢tilmiistiir.

1. Pilot uygulama sonunda, 6gretmenlerden ve harici bir uzman goézlemciden alinan
geribildirimler dogrultusunda asagidaki diizenlemeler yapilmistir:
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2. @Goriisme sorulari, bazi kavramlarin daha net anlasilabilmesi i¢in yeniden ifade edilmis;
gereksiz tekrar eden maddeler ¢ikartilmigtir.

3. Gozlem formu, O6gretmenlerin kullandigi farkli 6gretim yontemlerini daha 1iyi
yansitabilecek ek gdzlem kriterleriyle zenginlestirilmistir.

4. Veri toplama siiresinin her bir goriisme i¢in 15 dakika olarak planlanmasinin yeterli
oldugu goriilerek bu siire korunmustur.

Bu pilot asama, ana arastirma siirecinde yasanabilecek olasi yontemsel zorluklart minimize
etmeye ve veri toplama araclarinin gecerliligini artirmaya katki saglamasi amaglanmistir. Boylece,
sonraki asamalarda uygulanan yontemin daha tutarli, odakli ve verimli olmas1 hedeflenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama siirecinde, 6gretmenlerle nitel veri toplama yontemi olan gériisme yonteminden biri
olan yar1 yapilandirilmig goriismeler yapilmis; katilimcilarin uygun oldugu zamanlarda ve ortamlarda,
katilimecilardan alinan izinle ses kaydi yapilarak gerceklestirilen bu goriismeler ortalama 15 dakika
stirmuistiir.

Daha sonra, kurumlarin izin politikalarina bagh olarak, sadece 4 6gretmenin dersine gozlem
yontemiyle katilim saglanabilmistir. Bu durum calisma icin simirlilik olusturmaktadir. Gozlem
siirecinde, 40 dakikalik derslerin akisi incelenmis ve arastirmaci tarafindan ders sirasinda tutulan notlar
ile hedeflenen 6gretim yontemleri hakkinda veri elde edilmistir.

Tiim veri toplama siirecine baslamadan &nce Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler
Etik Kurulu’ndan gerekli onay alinmistir. Ayrica, arastirmaya katilan tiim 6gretmenlerden ve gozlem
yapilan sinifin kurum idaresinden yazili ve sozli bilgilendirme yapilarak onam saglanmistir.
Katilimeilarin kisisel bilgilerinin gizliligini korumak amaciyla, veri toplama ve raporlama siireclerinde
rumuz/kod kullanilmis, elde edilen veriler yalnizca bilimsel amag¢ dogrultusunda degerlendirilmistir.

Bu calisma herhangi bir resmi kurum, sivil toplum kurulusu veya o6zel fon tarafindan
desteklenmemigstir. Calismada, fon kaynagina veya farkli bir ¢ikar ¢atigmasina iliskin herhangi bir
potansiyel engel bulunmamaktadir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde, betimsel analiz yaklasimi benimsenmistir. Gériisme esnasinda alinan ses
kayitlari, goriisme sonrasinda yaziya (desifreye) aktarilmig ve nitel arastirmalarda sik¢a kullanilan
kodlama ve temalara ayirma siiregleri izlenmistir. Arastirmaci, elde edilen verileri Oncelikle
Ogretmenlerin sikca vurguladigi konu basliklar1 ve belirgin anahtar sozciikler dogrultusunda o6n
kodlamalara ayirmisg; ardindan ortak temalar1 belirleyerek her bir katilimecinin goriislerini bu temalar
altinda diizenlemistir. G6zlem notlar1 da benzer sekilde kodlanarak goriismelerle paralel temalara dahil
edilmistir.

Betimsel analiz siirecinde, arastirma sorulart dogrultusunda verilerin anlamlandirilmas: i¢in
literatiire dayali kategoriler dikkate alinmis, gerekli durumlarda yeni kategoriler eklenmistir. Bulgu ve
yorum asamalarinda, katilimcilardan secilen dogrudan alintilar kullanilmis; bu sayede, gretmenlerin
yoOntem tercihlerine iliskin gorisleri kendi ifadeleriyle yansitilmistir.

Verilerin i¢ gecerliligini saglamak amaciyla, iki bagimsiz aragtirmact bazi goriigme kayitlarini
ayr1 ayri kodlamis ve kodlama tutarlilik yiizdesi hesaplanmistir. Kodlama siirecinin sonunda,
arastirmacilar arasindaki uyumun yeterli olmasi {izerine ortak bir kod kitab1 olusturularak analizler
tamamlanmustir.
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Ayrica bu aragtirmada, aragtirmanin tekrar edilebilirligini saglamak amaciyla, yontem kisminda
sunulan tiim siirecler adim adim ve kronolojik sirayla agiklanmistir. Bu dogrultuda, katilimei segiminde
izlenen Olciitler, veri toplama araglarinin kapsami, gdzlem ve goriisme uygulamalari ile analiz siirecinin
ayrmtilari, herhangi bir arastirmaci tarafindan benzer kosullarda yeniden uygulanabilecek kadar agik
bi¢cimde sunulmaya calisilmistir.

Betimsel analizin kodlama ve tema olusturma agamalarinda izlenen prosediir, arastirmacilar arasi
giivenirligin Olgiildiigli yontem ve olast ¢eliski durumlarinda kullanilan uzlastirma stratejileri
tanimlanmigtir. Boylece, ¢alismadan elde edilen bulgularin nesnelligi ve giivenirligi artirilarak olasi
yontemsel hatalarin minimize edilmesi hedeflenmistir.

Son olarak, benzer bir konuda yayinlanmis en yakin ya da benzer makalelerin yontem kisimlari
incelenmis; lineer siralama ve betimsel analiz adimlarinin izlenebilirligi konularinda literatiirle tutarlilik
saglanmaya calisilmistir. Bu yaklagim, metodolojik uyumu gii¢lendirerek, calismamizin bilimsel
gecerlik ve glivenirlik diizeyini yiikselttigi vurgulanabilir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin amaci dogrultusunda o6gretmen elde edilen goriisme ve gozlem
verilerinin analiz edilmesiyle elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Ogretim Yontemin Belirlenmesinde Dikkat Edilen Kriterlere liskin Bulgular

Arastirma kapsaminda zihinsel yetersizlikle calisan 6gretmenlere zihinsel yetersizligi olan
bireylerle ¢alisirken yontemin belirlenmesinden nelere dikkat edildigi sorulmustur. Arastirmaya katilan
katilimcilar 6grenciye uygun yontemin belirlenmesinde 6grencinin performansi, zihinsel durumu, zeka
testi sonucu, 0gretmen goriisii, bireysel farkliliklar, 6grenci 6zellikleri, 6grenci yasi, hedef, 6grenci
algisi, 0grencinin gelismislik diizeyi, 6grencinin yetersizlik tiirii, 6grencinin yetersizlik durumu,
Ogrencinin tanisi, yarar saglama, kurum degerlendirmesi, 6grenci motivasyonu, ilgi alani, 6grencinin
yetenegi, 6grenci ihtiyaci, RAM raporu, konu, 6grencinin dikkati, psikolojik ve fiziksel durumu, veli
talepleri ,eksik beceriler ve cinsiyet kriterlerini dikkate alarak yontemi belirledigini belirtmistir.
Katilimcilar tarafindan uygun yontemi belirlerken dikkat edilen kriterlere iligkin verilen bazi cevaplar
asagida belirtilmistir.

Ogrencinin genel performansini degerlendiriyorum veya zeka testi uygulanmigsa onun
sonuclarina bakiyorum. Daha 6ncesinde birlikte calismis oldugu 6gretmenlerinden de goriis alarak
uygun yontemi belirliyorum. (K1)

Once galismis oldugum kurumda biz &grencileri degerlendirmeye aliyoruz. Oradan kavram
bilgilerindeki yetersizlige, 5n 1k sorularindaki yetersizlik durumlarina bakiyorum. Gorsel algi ve
dikkatle alakali eksikleri tespit edip, RAM raporu dogrultusunda ortak bir hedef belirliyoruz. (K8)

Oncelikle &grencinin performanst bizim i¢in ¢ok &nemli. Once bir degerlendirme almaliyiz
seviyesine uygun bir sekilde ilerlememiz gerekiyor. Once seviyesine bakilip ondan sonra uygun
yontemin belirlenmesine dikkat etmeliyiz. (K11)

Genel olarak buradaki 6grenciler kategorilenmis olsa da bireysel yetersizligi olan, otizmi olan
ogrenciler gibi sekillendirilmis olsa da her 6grencinin kendine gore bireysel farkliliklar1 oluyor. Bir
Ogrencide ise yarayan yontem digerinde ise yaramiyor. Bu yiizden 6ncelikle degerlendirmemi buna gore
yaptyorum. Bu 6grencinin ihtiyacini karsilayacak yontem ne? Her yontem her 6grencide etkili degil ve
her 6grenci yontem onun iizerinde etkili olsa bile o yonteme kars1 eger bir mesafe hissediyorsa ya da
ogretmene karsi mesafeli hissediyorsa bu o ydntemi uygulamada karsimiza zorluk ¢ikartyor. Once
Ogrencinin taninmasi ve ihtiyaglarinin belirlenmesine yonelik hareket ederek 6grencinin ihtiyaclarin
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belirleyip yontemi sekillendiriyorum. (K20)

Burada birgok seye dikkat ediyoruz aslinda en basta 6grencinin yasi ve raporuna bakiyoruz. Bu
bizim i¢in ¢ok dnemli oradaki basliklardan ilerliyoruz. Ayni1 zamanda veli istek talepleri cok 6nemli
oluyor. Bazi velilerimiz o raporun disinda bazi seyleri ¢aligmamizi istiyor. Giinlilkk yasam becerisi
agirlikli olan bir raporu olan 6grencimize okuma yazma calismamiz istiyorlar bunlar1 da géz oniinde
bulunduruyoruz. Bunun diginda 6grencimizin o giinkii istek durumu ¢ok 6nemli oluyor. (K24)

Once ilgi, ihtiyaca bakiliyor ashinda. Bu ilgi ve ihtiyag dogrultusunda égrencinin kazanmasi
gereken kazanimlara gére yontem belirlemeye calistyorum. Yani 6grencinin ihtiyact ne, velinin istegi
ne ona gore uygun bir yontem belirleyip ona faydali olup olmadigina bakilip bir yol ¢iziyoruz aslinda.
(K30)

Ogrenciye Uygun Olarak Secilen Ogretim Yontemlerine iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda zihinsel yetersizlikle calisan Ogretmenlere zihinsel yetersizligi olan
bireylerle calisirken kullandig1 yontemler sorulmustur. Arastirmaya katilan katilimcilar model olma,
yanligsiz 6gretim, dogrudan 6gretim, gosterip yaptirma, rehberli okuma, hareket temelli oyun, dogal
Ogretim, firsat 6gretimi, sosyal oyun, aktif 6gretim, basamaklandirilmig 6gretim, akran destekli 6gretim,
oyun miizik ,hizli isimlendirme, ayrik denemelerle 6gretim, zincirleme 6gretim, uygulamali davranig
analizi, ipucu ile 6gretim, yaparak yasayarak 0grenme, islevsel ve sdzel 6grenme, duyussal 6grenme,
egitsel oyun, ipucunun geri ¢ekilmesi, basara, elakin, oyun temelli 6grenme, grup etkinlikleri ve disgrafi
yontemlerini kullandigimi belirtmistir. Katilimcilarin kullanmis olduklar1 uygun ydnteme iliskin
cevaplari agagida belirtilmistir.

Anlatim, gosterip yaptirma, daha ¢ok dogal ortamlar1 kullanmay1 seviyorum. Genelde sinifta
calistigimiz i¢in gosterip yaptirmayi kullaniyorum. Anlatim yéntemi ve sunumu daha ¢ok kullaniyorum.
(K4)

Genellikle zihin engelli 6grencilerde yanlissiz 6gretim yontemi ve ayrik denemelerle dgretimi
kullantyorum. Ayrik denemeleri biraz daha zihinsel performansi diisiik ¢ocuklarda kullaniyorum.
Genelde yanligsiz 6gretim yontemi ile ilerliyorum. (K10)

Ogrencilerimle cogunlukla dogal dgretim, firsat dgretimi, ipucu ile dgretim ve model olma gibi
yontemler kullaniyorum. (K15)

Gostererek yaptirma, model olma, s6zel ipucular, ipucu pekistirecler kullaniyoruz 6zellikle otizm
agirhiklt olsak da. Pekistire¢ kisminda diger engel tiirlerinde de yeni bir sey gececekse Ozellikle
pekistireg kullanabiliyoruz. Anlatim teknigi olabiliyor egitimde kullanilan tiim yontemler aslinda.
Bireysellik burada énemli yani direkt bunlar1 kullaniyoruz seklinde nokta atigi yapamam ama o an o
ogrencinin mesela belki normalde model olma olarak yaptiriyorum ama o an anlatarak veya fiziksel
yardimla anlamasi gerekiyorsa veya yapmamiz gerekiyorsa aslinda biraz olayin ve durumun seyrine
gore farklilik gosteriyor. (K21)

Hocam benim gozlemledigim kadariyla cocuk gelisimci 6gretmenlerimize ana sinifi yas grubu
daha fazla bende otizmli 6grencilerim daha fazla. Ogrencilerimle dikkat galistyorum. Sonra gok hizli
Ogrencilerim var ¢ok yavas 6grencilerim var degisebiliyor. Hizli 6grencilerimle biraz yavaglama tizerine
sira bekleme davranisi ¢alistyoruz. Ogrenci profilim de degisiklik gostermekte. Giinliik yasam becerileri
calistigim Ogrencilerimle ileri zincirleme g¢alistyorum. Aligveris calistigim Ogrencim de var ama
tamamen akademik olarak anlatim iizerinden gittigim 6grencim de var yani 6grenciye odakli degisiyor.
(K23)

Zincirleme yontemine bagvurdugum oluyor. Dogrudan benim yaparak model yoluyla yaptigimiz
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yontemler var. Benim ona gostermem gerekiyor bazi ¢ocuklarda gozlem yoluyla yaptigim. Onun beni
once gozlemlemesi sonra yapmasi lazim ben ona rol model oluyorum. Ciinkii ne yapacagini higbir
sekilde bilemeyen Ogrencilerim var. Odaklanamayabiliyor dnce goz temast kuruyorum sonra onay
yaplyorum ve sonra aynisini yapmasi veya yapamamasi da dahil herhangi bir girigim varsa bile bu
milkemmel bir seydir. Sirayla asamalarla yapmamiz gereken etkinlikler var burada zincirleme
yontemine de bagvuruyoruz bu sekilde yaptirmaya ¢alistyorum.(K29)

Aragtirmaya katilan ve ders gozlemi yapilan K4, K15, K21 ve K23’¢ ait gozlemler agagida
belirtilmistir.

Katilimer 4: Ogretmen derste 8 er ritmik sayma becerisi calistig1 i¢in dgretim ydntemi olarak
anlatim yontemini kullaniyor. Konuyu pekistirmek amaciyla oyuna dayali etkinliklerden de
yararlaniyor. (16.04.2024)

Katilimer 15: Ogretmen derse dgrencisi ile giiniiniin nasil gectigi ile ilgili konusarak giris yapiyor.
Ogretmen bir 6nceki derste ekmege cikolata siirme becerisi (giinliik yasam becerisi) calismaya basladig
i¢in es zamanli ipucu yontemini kullanarak beceri 6gretimine devam ediyor. (16.04.2024)

Katilime1 21: Ogretmen dgrencisinin iletisim kurma becerisini arttirmay1 amagladig1 igin dersinde
sohbet etmeye bolca yer veriyor. Derse sohbet ederek basliyor ve sonra derse gecis yapiyor. Okuma
calismasi yapildigi i¢in hece teknigini kullantyor. (20.04.2024)

Katilime1 23: Ogretmen dgrencisi ile iki basamakli bir say1y1 rakamlara bdlme calismasi yapiyor.
Bunun i¢in anlatim yéntemini kullantyor. Ogrencinin dikkati kisa siirede dagildig1 i¢in dgretmen dikkat
oyunu ile 6grencisinin dinlenmesi ve tekrar derse odaklanabilmesini saglamay1 amagliyor. (20.04.2024)

Secilen Yontemin Uygulanma Siirecinde Zorluk Yasanmasina iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda 6gretmenlere zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisirken kullanilan
yontemlerin kullaniminda zorluk yasanma durumu sorulmustur. Katilimcilar yontemin uygulanmasi
siirecinde zorluk yasadiklarini ve yagamadiklarini belirtmistir. Zorluk yasadigini belirten katilimcilar
Ogrencinin, konunun ve yontemin yanlis seciminden kaynakli olarak zorluk yasadigini belirtmistir.
Zorluk yagsamadigimi belirten 0gretmenler ise Ogrenciyi tanidiklari, uygun yontemi sectikleri igin
yasamadigini belirtmiglerdir.

Secilen yontemin uygulanmasinda zorluk yasadigini ve yasamadigini belirten katilimcilarin
vermis oldugu bazi cevaplar agagida sunulmustur.

Tabi yasiyorum. Ciinkii 6grencilerde farklilik oldugu i¢in model olma yolundan daha ¢ok farkli
modeller kullanmam gerekebiliyor. (K3)

Yani genelde degistiriyoruz. Ders igerisinde 5-6 yontemden gecebiliyoruz. Bazen ¢ocuk ¢ok
farkli geliyor. O giinkii duruma bagl oluyor. Rahat bir ¢ocuksa ya da derse odaklanmigsa o ders 2
yontemle bitirebiliyoruz bazen. Daha farkli geliyorsa o giin yontemimizi ¢ok fazla degistirebiliyoruz.
(K16)

Tabi yastyorum. Ciinkii 6grenciler bazen sadece oyun olarak algilayabiliyor ya da oyunla tam
veremedigim kazanimlar da olabiliyor. Bu gibi zorluklar yasiyorum.(K19)

Evet her 6grencinin diizeyi ve durumu farkli oldugu i¢in mesela anlatim yontemi her 6grenci de
uygulanamiyor. Bazilar1 ¢ok dikkatli dinlerken bazilarin da asir1 dikkat sorunu oluyor bunda bir zorluk
yastyoruz. Model alma da bir nevi ayni sekilde. O da seni izliyor ya da izlemiyor. Yani her 6grenciye
her yontemi uygulamiyoruz agikg¢asi.(K27)

Ogrencimin durumuna gore sectigim icin bir de yillarin tecriibesi oldugu icin cogunlukla zorluk
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yasamiyorum(K17)

Genelde yagamiyorum. Cocuklara 1 y1l verildigi i¢in yeterli olmadiginda tekrar bir daha isteniyor.
(K18)

Yasamiyorum artik ben dgrenci profiline daha ¢ok odaklandigim igin. ilk basta hani onu
gozlemleyip ona gore bir yontem belirliyorum. O yiizden sorun yasamadigim diisiiniiyorum. Gergekten
ilk basta hic ders islemek istemeyip beni de kabul etmeyen 6grencilerime bu sekilde kabul ettirdim de
kendimi. Daha ilerleye bildigim 6grencilerim var. (K23)

Hedeflere Uygun Yontem ve Teknigin Belirlenmesinde Dikkat Edilen Kriterlere iliskin
Bulgular

Arastirma kapsaminda 6gretmenlere hedeflere uygun yontem ve teknigin belirlenmesinde nelere
dikkat edildigi sorulmustur. Arastirmaya katilan katilimcilar konuya, beceriye, 6grenciye ve ihtiyaclara
uygun olmasi, bireysel farkliliklar, 6grenci yasi, 6grenci performansi, 6grencinin degerlendirmesi, ram
raporu, 6grenci tanisi, 6grenci durumu, 6grenci diizeyi, gelisim alani, ilgi alani, aile yapisi, ¢evresel
kosullar, verimlilik, duyulara hitap etme, cinsiyet, hazir bulunusluk, 6zgiiven, 6grencinin istegi, fiziksel
engel durumu ve veli beklentisini dikkate alarak hedefe uygun yontem ve teknik belirlemektedir.
Katilimcilarin hedeflere uygun yontem ve teknigin belirlenmesinde dikkat ettigi kriterlere iliskin vermis
oldugu bazi cevaplar asagida sunulmustur.

Osrencimin bireysel farkliliklarina gore dikkat ediyorum (K5)

Hem degerlendirmeye hem de ram raporuna bakiyorum. Buna uygun yontem, teknik ve konular
se¢meye ¢alistyorum. (K9)

Oncelikle ogrencinin durumu ¢ok énemli. Bazi égrencilerimiz ritmik saymayr yapiyor daha
karmasik beceriler calismamiz gerekiyor. Bazi ogrencilerimiz ise ritmik saymayt yapamiyor. Cocugun
durumuna gore seviyesine gore yontemleri belirliyoruz. Cok fazla tekrar gerekiyorsa égrencinin
ogrenmesi i¢in o zaman daha kolay, daha adim adim, daha kiiciik asamalara indirilmis sekilde
calistyorum. (K12)

Cocugun hazwr bulunusluk diizeyine, cocugun ilgilerine, ihtiyaglarina, ailenin yapisina, ¢evresel
kosullarin uygunluguna hepsine dikkat ediyoruz. (K13)

Osrencinin yasi diyebilirim, o anki durumu istekli mi geldik simifa isteksiz mi geldi. Oncesinde
yasadigi kotii bir sey onu etkiledi mi? Buna uygun olarak o an dersi ona gére seciyoruz diyebilirim.
(K22)

Ogrencilerin yetersizlik diizeyine daha ¢ok dikkat ediyoruz. Yasi ne olursa olsun zaten
cocuklarimiz kiiciikten biiyiige dogru hepsinde ayni sitemi oturamiyoruz. Neyi eksikse onu tamamlamaya
yonelik ¢alistyoruz daha ¢ok. (K25)

Icerik Belirlerken Yéntem ve Tekniklerde Degisiklik Yapilmasina iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda 6gretmenlere igerik belirlerken kullandiginiz yontem ve tekniklerde
degisiklik olup olmadigi sorulmustur. Arastirmaya katilan katilimceilar 6grenciye ve konuya bagl olarak
icerik belirlerken bazi durumlarda degisiklik yaptigini ve yapmadigim belirtmistir. Katilimcilarin igerik
belirlerken yontem ve teknikte degisiklik yapmasina iligkin cevaplar1 agagidaki gibidir.

Ogrenciyi gozlemledikten sonra yapabildikleri ve yapamadiklarina gore yontem ve teknik
belirliyorum(K7)

Evet icerik belirlerken yontem ve tekniklerde degisiklik oluyor. Ciinkii ogrencilerde bireysel
Sfarkhiliklar oldugu icin yontemlerde de farkliliklar oluyor. (K14)
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Evet tabi ki ogrenciye gore degisiklik oluyor. 4 yasinda, 40 yasinda da ogrencim var. Hepsine
ayni sekilde uygulanmiyor. 4 yasindaki ogrencime daha ¢ok oyunlastirarak anlatirken daha yiiksek
yvaslardaki ogrencilerime daha ¢ok sohbet odakl ilerliyoruz. (K27)

Cogu zaman oluyor tabii ki. Bir ogrenciyle akademik olarak baslyoruz mesela ama hi¢bir sekilde
ilerleme kaydedemiyoruz. Velinin istegi dogrultusunda olabilir. Cocugun okuldaki 6gretmenin istegi
dogrultusunda ilerliyoruz. Ancak hichir geri doniis alamayinca baska bir egitim sekline doniis oluyor.
Bu da 6grencinin akademik anlamda hicbir cevabr olmadigi icin giinliik yasama, sosyal yasama,
toplumsal yasama daha katki saglayabilecek beceriler kazandirmaya yonelik geri doniislerin oldugu
oldu.(K28)

Icerik belirlerken genelde olmuyor. Hayir (K4)
Icerik belirlerken olmuyor(K6)

Ol¢me ve Degerlendirme Araglarimin Kullanimina fliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda 6gretmenlere 6lgme ve degerlendirme araglarini yontem ve tekniklerle
birlikte kullanimi sorulmustur. Arastirmaya katilan katilimcilar 6grencinin ilerleme durumunu kontrol
etmek, yonteme karar vermek amaciyla kullanabildigini ve kullanmadigini belirtmistir. Katilimcilarin
6lecme ve degerlendirme araclarini yontem ve tekniklerle birlikte kullanimina iliskin vermis oldugu bazi
cevaplar agagidaki gibidir:

Evet dlgme ve degerlendirme ile dogru veri alabilmem icin dncelikle yontem ve teknige gore de
ol¢me ve degerlendirme yapmam gerekiyor. Model olma da farkl bir 6l¢me degerlendirme tablosu ya
da yanligsiz ogretimde farkli 6l¢me degerlendirme boyutu oldugu igin bunlarin hepsini kullaniyyorum
(K2)

Zaten performansint belirlerken 6l¢me ve degerlendirme araglarini kullandigim igin sonrasinda
egitim siirecinde de kullandigim yontem ve tekniklerle ol¢gme ve degerlendirme araglarini birlikte
kullanabiliyorum. Sikinti yasamiyorum. (K10)

Kullaniyorum. Olgme degerlendirme araglart olarak zaman zaman not aliyorum. Kitaplar, soru
cevap, bunlart dersin son asamasinda kullanyyorum(K26)

Ol¢me ve degerlendirme araglarint cogunlukla kullanmiyorum(K14)

Actkeasi yontem ve teknikle birlikte kullanmiyoruz. Genellikle en ¢ok kullandigimiz élgme araci
gozlem yontemi daha ¢ok gozlem yaparak cocuklarin degerlendirmelerini aliyoruz. Diger yontemler
bizim ¢ocuklarimiz ozel oldugu icin anlik uyku durumlari, a¢ tok gelmeleri bile ¢ocuklart tetikleyen
etmenler o yiizden biraz onlart sekillendirirken aileyi de tanimaya yonelik hareket etmeye ¢calisiyoruz.
Cocugun o giin icerisindeki siirecini bilerek hareket etmeye c¢alisiyoruz. O yiizden her olgme ve
degerlendirme aracinin ige yaradigini diisiinmiiyorum. (K20)

Degisiyor yine kullandigim araglar. Ogrencilerin derslerine bagh. Eger klasik Tiirk¢e, matematik
dersiyle devam ediyorsak test. Direkt boyle konu degerlendirme testleri, iinite degerlendirme testleri
seklinde yapiyoruz. Genel degerlendirme olarak ve bunun diizeyine bakip geriye donmeler tekrarlar
saglyoruz ama daha kiigiik yastaki ogrencilerle ¢alisiyorsak portfoyler gibi Bunun kdgit iizerinde ¢ok
fazla tutmuyorum ama bunu biraz daha ailenin iste videolariyla, gorsel olarak birikimini yapmaya
calistyorum. Ik yaptigimiz olayda ya da ilk yaptigimiz derste 6grencinin iste atma becerisi, takma
becerisi ya da kalem tutma becerisi mesela kiiciik yaslarda ¢ok kétiiydii ama yaptigimiz derslerle iste su
duruma geldi gibi. Okul oncesi daha ¢ok kullanilir ya portfoyii iste baslangicta ilk dersimde yaptigi
boyayla dénem sonundaki yaptigi boyama birbirinden ¢ok farkli. Ben de videolarla hem ailenin bunu
gormesini sagliyorum hem de kendim bunun gelisimini tutuyorum. (K30)
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Arastirmaya katilan ve ders gozlemi yapilan K4,K15,K21 ve K23 e ait arastirmaciya ait gozlem
asagidaki gibidir:

Katilimer 4: Ogretmen 8 er ritmik sayma becerisinin 6grenci tarafindan kazanmldigini gérmek
amaciyla ¢calisma yapragi kullantyor. (16.04.2024)

Katilimer 15: Ogretmen giinliik yagam becerisini (ekmege cikolata siirme) kazanip kazanmadigini
gormek icin kayit cizelgesi tutuyor. (16.042024)

Katilimer 21: Ogretmen égrencinin okumasim ve okudugunu anladigini olemek icin SN 1K
teknigini kullantyor. (20.04.2024)

Katilimer 23: Ogretmen dersin sonunda 6grencinin bolme islemini dogru yapip yapmadigim
ole¢mek igin soru-cevap yontemini kullaniyor. (20.04.2024)

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmada, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde gorev yapan dgretmenlerin, zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerle calisirken hangi yontemleri ve neden tercih ettiklerini ortaya koymayi
amaclamistir. Bulgular, 6gretmenlerin 6grencinin yasi, gelisim diizeyi, yetersizlik tiirii ve performansina
odaklandiklarini ve tek bir yontem yerine gogunlukla birden fazla yontemi kullanmayi tercih ettiklerini
gostermistir. Siklikla belirtilen baslica yontemler dogrudan 6gretim, model olma ve zincirleme 6gretim
seklinde one ¢ikmaktadir.

Baslica segilen bu yontemler, Sengiil ve Ak¢in (2010) ile Deniz ve Sar1 (2017) ¢alismalarinda da
goriildiigi gibi, zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerde Ogretim ydnteminin Ogrencinin bireysel
ihtiyaglarina gore sekillendigini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde, Bural (2020) da dogrudan
Ogretimin yaygin kullanimini, yontemin adim adim ve net bir yapi sunmasina baglamistir. Sadioglu
(2022) ise 6zel egitim miifredatinin uygulanmasinda 6gretmenlerin yontem ve tekniklerle ilgili sorun
yasadigini, ancak bu ¢alismada vurgulanan sorunlarin daha ¢ok 6grencinin durumu ve yontemin yanlis
secimine dayandigi goriilmektedir. Son olarak, Terzioglu ve Topag (2023) 6zel egitim 6gretmenlerinin,
okuma-yazma Sgretiminde bir¢cok farkli yonteme yoneldigini; bu cesitliligin, 6gretmenlerin egitim ve
tecriibeleri ile 0grenci profillerinin belirleyici oldugunu ifade etmistir. Bulgularimiz, bu literatiirle
uyumlu olarak, ortak bir yontem yerine ¢ok yonlii ve esnek yaklagimin gerekli oldugunu
dogrulamaktadir.

Arastirmada Ogretmenler, yontem uygulama siirecinde karsilagtiklar1 zorluklar1 ¢ogunlukla
Ogrenciye 0zgii faktorlere (motivasyon, dikkat, yetersizlik diizeyi), konuya (kavramin zorluk derecesi)
ve yanlis yontem secimine baglamaktadirlar. Sadioglu (2022) benzer bi¢cimde, 6zel egitim miifredatini
uygularken yontem ve tekniklerle ilgili sorunlar yagsandigini ifade etmis ancak bu sorunlarin agirlikli
olarak 6gretim yonteminin belirsizliginden kaynaklandigini vurgulamistir. Bu caligsmada ise, daha ¢ok
Ogrencinin durumu ve yontem secimindeki uyumsuzluk temelinde zorluklar yasandigi gorilmiistiir.
Farklilik, aragtirmalarin odak noktasi, 6rneklem ve kurumsal kosullardaki degisimlerden kaynaklaniyor
olabilir.

Arastirmanin bulgulari, rehabilitasyon merkezlerinde galisan 6gretmenlerin ¢ok yonlii ve 6grenci
gereksinimlerine duyarli bir yaklagim benimsedigini gostermektedir. Tek bir yontemle sinirlt kalmamak,
ozellikle bireysel farkliliklarin yogun oldugu zihinsel yetersizlik durumlarinda daha etkili sonuglar
dogurmaktadir. Bununla birlikte, yontem seciminde yeterli bilgi veya deneyim olmamasi, 6grenme
siirecini sekteye ugratmakta ve yanlis yéntem kullanimma yol agmaktadir. Ogretmenlerin dlcek, test
veya performans ¢izelgesi gibi 6lgme-degerlendirme araglarma hakim olmamasi, igerik ve hedef
uyumunu da azaltmaktadir. Dolayisiyla, 6gretmenlerin yontem tercihlerinde esneklik yaninda yontemin
teorik ve uygulamali dayanaklarina vakif olmalar1 gerekmektedir.
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Genel olarak, aragtirma zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan Ggretmenlerin yontem
tercihlerinin esneklik ve bireysellestirme odakli oldugunu gostermistir. Buna karsin, yontemlerin yanlis
secimi ya da 6grenci faktorleri yiiziinden uygulamada sikintilar yaganabilmektedir. Dolayisiyla, 6gretim
yontemleriyle ilgili yeterli bilgi ve uygulama deneyimi, 6zel egitim 6gretmenlerinin temel ihtiyaci
olarak goriilmektedir. Arastirma bulgulari, zihinsel yetersizligi olan 6grencilerle calisan 6gretmenlerin,
Ogrencilerin yas, diizey ve yetersizlik tiirii gibi 6zelliklerini dikkate alarak farkli 6gretim yontemlerini
harmanladigini; ancak yontem belirsizligi ya da yetersiz bilgi nedeniyle sorunlar yasandigim
gostermistir. Ogrencilerin bireysel farkliliklart ve uygulama sirasinda yasanan zorluklar, tek bir
yontemin yeterli olmadigimi, karma ve uyarlanabilir yontemlere ihtiyag duyuldugunu ortaya
koymaktadir.

Arastirmada elde edilen bulgularindan yola ¢ikilarak bazi 6nerilerde bulunulabilir. Bu 6neriler
asagida maddeler halinde sunulmustur.

1. Daha Fazla Gézlem: Calisma grubu 30 6gretmen olsa da, ders gozlemi 4 6gretmenle
sinirli kalmigtir. Genis katilimli gézlem oturumlari, 6gretmenlerin yontemleri farkli ders
ve 6grenci profillerinde nasil ¢esitlendirdigini daha kapsamli ortaya koyabilir.

2. Hizmet I¢i Egitim Programlar: Ogretmenlerin bir kismmin 6zel egitim disindaki
alanlardan mezun olmasi, yonteme dair bilgi eksikligine yol agabilir. Bu nedenle, zihinsel
yetersizligi olan bireylerle ¢alisirken kullanilabilecek 6gretim yontemleri ve 6lgme-
degerlendirme araglarina yonelik periyodik egitimler diizenlenmelidir.

3. Yontem-Igerik Uyumunun Gelistirilmesi: Ogretmenlerin igerik belirleme agamasinda
yontemde degisiklige gittigi goriilebilmektedir. Bu karar1 daha bilingli kilmak i¢in, egitim
programlarinda uyarlanabilir miifredat ve modiiler yontem ornekleri paylasilabilir.

4. Farkli Bolgelerde veya Kurumlarda Calismalar: Bu arastirma Konya ilinde sinirlidir.
Farkli sehirler veya kurum tipleriyle (6r. yatili okullar, kaynastirma siniflar1) yapilacak
benzer caligmalar, cografi ve kurumsal faktdrlerin yontem tercihini nasil etkiledigini
gosterebilir.

5. Karma Yontem Arastirmalari: Nicel verilerle (6r. 6grenci basari testleri, dikkat dlgekleri)
desteklenmis caligmalar, 6gretmen yontem tercihleriyle 6grenci performansi arasindaki
iligkiyi daha somut bi¢cimde ortaya koyabilir ve sonuclarin genellenebilirligini artirabilir.
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